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Julie Nioche

Diplomée du Conservatoire National Supérieur de
musique et de danse de Paris en 1996, Julie Nioche dé-
bute sa carriére aux cétés d'Odile Duboc et au sein de
I'association Fin Novembre. Aprés cinq années en tant
qu'interpréte, elle reprend les études, en psychologie et
ostéopathie. En 2007, Julie crée I'Association d'Indivi-
dus en Mouvement Engagés, « une aventure a la croisée
de fous les chemins du corps ». Comme en témoigne
ce spectacle de danse crée avec et pour les écoliers.
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Pouvez-vous présenter votre projet ?
L'association ALM.E ftisse des liens
entre I'art et la société, s'intéresse & la
place du corps, du mouvement et des
sensations dans nos vies. Parallélement
aux spectacles, nous développons de
nombreux projets dans le milieu du
soin, par exemple. Nous animons éga-
lement des ateliers qui encouragent
les praticiens somatiques et les dan-
seurs & diffuser leurs savoirs.

Comment est né En classe ?

C'est une commande du Vivat, ou j'ai
été cccuellie en résidence de 2008
a 2011. C'est une maniere d'ensei-
gner la danse. Les éléves dune classe
d'école primaire sont audio-guidés et
partagés en trois groupes. Tour & tour
scénographes, danseurs et specta-
teurs, ils enroulent tables et chaises
de rubans, passent dessous, dessus,
regardent leurs camarades a l'aide de
miroirs, découvrent des points de vue
originaux. Linstituteur est également
audio-guidé, selon un parcours spé-
cifique, il partage avec les éléves les
consignes et participe @ la construc-
tion de la chorégraphie.

« Nous tissons
des liens entre l'art

et la société »

Quelle est la particularité de ce projet
participatif ?

IImiimportait d'aller sur le terrain, d'étre
au coeur de I'Education Nationale,
chez les enfants. Grace aux différents
roles proposés, les éléves font face a
leur sensibilité : acteur ou observateur.
lis restent autonomes dans une réali-
sation collective, avec une certaine
marge de manoceuvre. C'est un par-
tage d'expérience.

Comment aborde-t-on un tel travail
avec des enfants ?

Celadépend sans doute de la maniére
dont nous sommes éduqués, mais sou-
vent, la vue prévaut sur l'ouie. Méme
s'il n'y pas de bonne ou de mauvaise
fagon de ressentir, il s'‘agit de trouver
le moyen de les rendre attentifs G des
stimulations autres que visuelles.

Quel rdle joue le réseau des Fabriques
culturelles ?

Il inscrit notre projet dans la continuité,
de la création, & la diffusion en pas-
sant par la résidence. De nombreuses
fabriques culturelles coproduisent le
spectacle. Nous tournons beaucoup
dans la région et espérons ainsi créer
une dynamique territoriale entre les
écoles, par exermnple.
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